COS’E LA DENGUE?

E una malattia virale tipica delle zone tropicali trasmessa dalla puntura di
zanzare infette, principalmente zanzare tigre, attive soprattutto nelle ore
diurne. Si precisa che la malattia si trasmette tramite la puntura di una zanzara
infetta ¢ non attraverso il contagio diretto tra esseri umani.

SINTOMI

La malattia si manifesta con sintomi simili a quelli dell’influenza nell’arco di 5-6

giorni dalla puntura di zanzara. I sintomi pit comuni sono:
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SCREENING PER GLI ABITANTI DI BORNATO

I1 cittadino puo effettuare lo_screening per I'infezione Dengue presso il punto

Nausea e vomito

prelievi della Casa di Comunita di Ospitaletto (Distretto Brescia Ovest- via
Padana Superiore, 98-Ospitaletto)
I prelievi si potranno effettuare da martedi 24 settembre a sabato 28 settembre
dalle 8.30 alle 12.30
E possibile prenotare tramite il portale aziendale di ASST Spedali Civili al
seguente indirizzo: https://prelievi.asst-spedalicivili.it con diritto a priorita
NON E’ NECESSARIA IMPEGNATIVA E IL PRELIEVO E’ GRATUITO
In fase di accettazione amministrativa, presso gli sportelli della Casa di
Comunita, ¢ necessario presentare un documento di identita e la tessera
sanitaria.
Per ulteriori informazioni sulla Dengue, ¢ possibile consultare il sito di ATS
Brescia al seguente link: https://www.ats-brescia.it/arbovirosi



LANZARE

Come limitare la diffusione

Non lasciare annaffiatoi e secchi con acqua
stagnante

Coprire le cisterne e tutti i contenitori utilizzati per la
raccolta dell'acqua piovana con teli di plastica o
zanzariere ben tese

Controllare le grondaie, mantenendole libere e
pulite

Tenere pulite le vasche ornamentali,
eventualmente introducendo pesci rossi

Svuotare frequentemente abbeveratoi e le ciotole
dell'acqua per gli animali domestici g

Non lasciare le piscine gonfiabili e altri giochi
in giardino per evitare che si riempiano di
acqua stagnante

Eliminare i sottovasi o evitare il ristagno di acqua

Pulire accuratamente e regolarmente i tombini e le
zone di scolo

In primavera e nei mesi pit caldi, e utile effettuare
trattamenti larvicidi nelle aree umide (tombini,
luoghi di ristagno raccolta acqua piovana)
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Nella specifica sezione del sito di ATS Brescia ‘
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prevenire le malattie trasmesse dalle zanzare .
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